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1. Faire bouillir le’lait avec le sucre, la'vanille et le zeste de citron (attention .-
faire un ruban 'as_sez long pour Ie_re’ti_rer facilement en fin de cuisson). '

2. Lorsque le lait bout jeter. Ie rz en pre et balsser le feu pour que
I ebullltlon soit tres Iente Ie riz doit cuire tres Ientement '

' '3 Lorsque le riz afﬂeure le Ia|t couper. le feu et Ialsser refr0|d|r le riz va
finir de s |mb|ber de lait en refr0|d|ssant

RI [ M [ ATT 4.0n peut'éervir ce dessert _tiédé ou f.rb'id_ dans d_esfamedding

*-"- 1 Litre de Iait‘-,"

s 100 g de riz-blanc rond
'SUNWHITE ' |

e 5 cunleres a soupe de"- o
sucre o

. 1 sachet de sucre. van|IIe

~ 0ou 1 gousse de vanille

e 1 zeste de citron -




